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Natur Leben und beobachten 
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FERRUM * Eisen und Vitamin C* - NEU 
  

Grüezi ……  
  

Viele Menschen, insbesondere Frauen leiden regelmässig an Eisenmangel. 

Zunächst kann der Körper eine verminderte Eisenaufnahme ausgleichen, indem er auf 

eigene Reserven zurückgreift. Sind die Eisenspeicher erschöpft, ist die Neubildung der 

roten Blutkörperchen behindert und es kommt zu einer Blutarmut. 
 

Die ersten Symptome treten verhältnismässig erst spät auf: Die betreffende Person 
ist häufig erschöpft und fühlt sich müde, vergesslich oder nervös, gereizt und abgespannt. 

Solange der Körper die Eisenreserven abbaut, bleibt der Blutfarbstoff Hämoglobin noch im 

Normalbereich. Sind die Depots jedoch aufgebraucht, greift der Körper auf das im Blut 

befindliche Eisen zurück. Kopfschmerzen, Kälteempfindlichkeit, steigende Nervosität und 

Leistungsabfall, brüchige Fingernägel, rissige Lippen, Haarausfall und weiteres können 

dann die Folge sein. 
  

Viele Menschen lassen sich dann eine intravenöse Eiseninfusion setzen, was einem 

medizinischen Eingriff gleichkommt. Wir haben eine Alternative!! 
  

 

  

 

  

 

Crystal Ferrum enthält zusätzlich Vitamin C, da 

Studien zeigen, dass es die Eisenaufnahme 

steigern kann.  

Im Gegensatz zu herkömmlichen Eisentabletten 

ist es mit Eisenbisglycinat nicht notwendig, hohe 

Dosierungen einzunehmen, um den Eisenspiegel 

anzuheben. 
 

  

• Eisenbisglycinat ist eine Verbindung von Eisen mit Glycin.  

Von allen Aminosäuren hat Glycin das kleinste Molekül und kann deshalb Eisen 

effektiv durch die Darmwand in den Körper einschleusen. 



• Das in Eisenbisglycinat enthaltene Eisen ist dadurch sehr gut bioverfügbar und 

kann vom Körper optimal aufgenommen werden. 

• Eisenbisglycinat kann auch vom Körper aufgenommen werden, wenn 

gleichzeitig eisenblockierende Lebensmittel wie Kaffee, Tee oder Ballaststoffe 

vorhanden sind. Dies ist ebenfalls ein wesentlicher Vorteil gegenüber anderen 

Eisenverbindungen. 

• Eisenbisglycinat gilt als die am besten verträgliche Eisenverbindung und ist 

deshalb auch für einen empfindlichen Magen geeignet. 

• Die hohe Qualität und Reinheit des enthaltenen Eisenbisglycinat, seine 

Dosierung und der Verzicht auf unerwünschte Zusatzstoffe sorgen für eine 

aussergewöhnlich gute Verträglichkeit. 

  

Das weltweit einzigartige Zweikomponentensystem von Crystalswiss macht dieses 

spezielle  Eisenpräparat Crystal® FERRUM Formula S extrem hoch bioverfügbar. 

  

Im Crystal® A+B Konzept kann der Organismus die im Aktivator gelösten 

Nährstoffmoleküle besser aufnehmen und verwerten als bei konventionellen 

Nahrungsergänzungsmitteln, wie z.B. Pulver, Tabletten, Presslinge oder Kapseln.   

  

Wissenschaftlich bewiesen! 
 

  

 

  

 

  
  

  

Neue Formulierung "Formula S" 
Optimiertes Angebot  
  

1 Liter    Crystal® Activator (Component A) 
+ 30  ml Crystal® FERRUM Formula S (Component B) 

  
Für 30 Tage Kur 

  

Einführungspreis:  98 Euro   oder  109  CHF 

 

 

 

 

Lernen Sie unser System besser kennen und besuchen Sie das beliebte Webinar. 

Nehmen Sie sich dafür kurz Zeit. Weltweit die bestmögliche Lösung zur Bioverfügbarkeit. 

Bestellen Sie hier  
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Wir vertrauen auf die Gesetze der Natur. Alles was gegen die Natur ist, wird zum 
schmerzenden Bumerang für den Menschen.  
  

Ich wünsche Ihnen gutes Vorankommen und die nötige Weitsicht im Umgang mit Ihrer 

Gesundheit.  
  

Herzlichst! 

Daniel Flühler, Crystalswiss 
  

www.Crystalswiss.ch 
www.Shop Crystalswiss.ch 

 

  

 

  

 
 

    

 

Webinar-Anmeldung   
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